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Quadlende Gedanken loswerden

Ein machtiger Konig fragte einst einen Weisen, der ihn in seinem Palast
besuchte: "Wie ist es moglich, von qudlenden Gedanken, Gefiihlen und
Winschen los zu kommen?“

Darauf ging der Weise zur ndchsten Sdule, klammerte sich fest an sie und rief
immer eindringlicher: ”"Lass mich los, lass mich los, lass mich doch endlich los!”

Der Konig war verwundert, fihlte sich nicht ernst genommen und wollte schon
Wachen rufen, um den vermeintlich verrtickt Gewordenen aus seinem Palast
werfen zu lassen.

Da liel§ der Weise plotzlich die Saule los, drehte sich wortlos um und verliel3
schweigend den Saal.

Da dammerte es dem Konig plotzlich, was der Weise ihm hatte mitteilen
wollen. (Verfasser unbekannt)
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